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Abstrak

Teknik analisis data merupakan komponen penting dalam penelitian yang
menentukan kualitas, validitas, dan kredibilitas hasil penelitian. Data yang diperoleh
melalui wawancara, observasi, dokumentasi, maupun kuesioner memerlukan proses
analisis yang sistematis agar memiliki makna ilmiah. Secara umum, analisis data
terbagi menjadi dua pendekatan, yaitu kualitatif dan kuantitatif. Analisis kualitatif
berfokus pada pemaknaan data secara mendalam melalui proses coding dan analisis
tematik untuk menemukan pola, tema, serta memahami fenomena secara
komprehensif. Sementara itu, analisis kuantitatif menitikberatkan pada pengolahan
data numerik menggunakan teknik statistik untuk mengukur hubungan antarvariabel
secara objektif. Keberhasilan kedua pendekatan tersebut sangat dipengaruhi oleh
kualitas instrumen penelitian, yang harus memenuhi aspek validitas dan reliabilitas.
Oleh karena itu, uji ahli (expert judgment) diperlukan untuk memastikan kesesuaian
instrumen dengan konsep teoritis dan indikator penelitian. Permasalahan yang sering
muncul adalah kurangnya pemahaman peneliti dalam penerapan teknik analisis,
penyusunan instrumen, serta pelaksanaan uji ahli. Dengan demikian, pemahaman
yang komprehensif terhadap teknik analisis data, baik kualitatif maupun kuantitatif,
serta prosedur uji ahli sangat diperlukan agar penelitian menghasilkan temuan yang
valid, reliabel, dan memiliki kontribusi ilmiah yang kuat.

Kata kunci: coding; tematik; uji ahli

A. Pendahuluan

Dalam perkembangan ilmu pengetahuan dan penelitian akademik, teknik
analisis data memiliki peranan yang sangat penting dalam menentukan kualitas dan
keabsahan suatu penelitian. Data yang diperoleh melalui berbagai metode
pengumpulan, seperti wawancara, observasi, dokumentasi, maupun kuesioner, tidak
akan memberikan makna yang signifikan tanpa adanya proses analisis yang sistematis,
terstruktur, dan tepat. Oleh karena itu, pemahaman terhadap teknik analisis data
menjadi hal yang sangat mendasar bagi setiap peneliti.

Secara umum, analisis data dalam penelitian terbagi menjadi dua pendekatan
utama, yaitu analisis kualitatif dan analisis kuantitatif. Analisis kualitatif digunakan
untuk memahami fenomena secara mendalam melalui data non-numerik, seperti
narasi atau deskripsi, dengan teknik seperti coding dan analisis tematik. Sementara itu,
analisis kuantitatif berfokus pada pengolahan data berbentuk angka dengan
menggunakan metode statistik untuk menguji hubungan antarvariabel dan menarik
kesimpulan secara objektif.

Namun, dalam praktiknya masih banyak peneliti yang belum memahami secara
optimal penerapan teknik analisis data, baik dalam proses coding, analisis tematik,
maupun penyusunan instrumen seperti kuesioner. Selain itu, aspek penting seperti uji
validitas, reliabilitas, dan uji ahli seringkali belum dilakukan secara maksimal. Hal ini
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dapat berdampak pada rendahnya kualitas data serta kurang akuratnya hasil
penelitian.

Berdasarkan hal tersebut, diperlukan pemahaman yang komprehensif mengenai
teknik analisis data, baik kualitatif maupun kuantitatif, serta prosedur uji instrumen
penelitian. Dengan penguasaan yang baik terhadap aspek-aspek tersebut, diharapkan
peneliti mampu menghasilkan penelitian yang valid, reliabel, serta memberikan
kontribusi ilmiah yang bermakna.

B. Metode

Penelitian ini menggunakan pendekatan deskriptif dengan metode studi
literatur. Pendekatan ini dipilih untuk mengkaji dan memahami secara mendalam
konsep-konsep terkait teknik analisis data dalam penelitian, baik kualitatif maupun
kuantitatif, serta prosedur uji validitas, reliabilitas, dan uji ahli (expert judgment).

Sumber data dalam penelitian ini merupakan data sekunder yang diperoleh dari
berbagai referensi ilmiah, seperti buku, jurnal, artikel ilmiah, serta sumber terpercaya
lainnya yang relevan dengan topik penelitian. Data dikumpulkan melalui teknik
dokumentasi, yaitu dengan menelusuri, membaca, dan mencatat informasi penting
yang berkaitan dengan analisis data penelitian.

Teknik analisis data yang digunakan adalah analisis kualitatif dengan cara
mengorganisasi, mengelompokkan, serta menginterpretasikan informasi yang telah
diperoleh dari berbagai sumber. Proses analisis dilakukan melalui beberapa tahap,
yaitu reduksi data, penyajian data, dan penarikan kesimpulan. Reduksi data dilakukan
dengan memilih dan memfokuskan informasi yang relevan, kemudian disajikan secara
sistematis agar mudah dipahami, dan diakhiri dengan penarikan kesimpulan
berdasarkan hasil kajian.

Dengan metode ini, diharapkan penelitian dapat memberikan gambaran yang
komprehensif mengenai teknik analisis data serta pentingnya validitas, reliabilitas, dan
uji ahli dalam meningkatkan kualitas penelitian

C. Temuan dan Diskusi
Berdasarkan pembahasan mengenai teknik analisis data dalam penelitian,

diperoleh beberapa temuan penting sebagai berikut:

1.  Analisis data memiliki peran yang sangat krusial dalam menentukan kualitas
dan keabsahan hasil penelitian. Tanpa analisis yang sistematis, data yang
diperoleh tidak dapat memberikan makna ilmiah yang jelas.

2. Terdapat dua pendekatan utama dalam analisis data, yaitu kualitatif dan
kuantitatif, yang masing-masing memiliki karakteristik, tujuan, serta teknik yang
berbeda. Analisis kualitatif lebih menekankan pada pemahaman mendalam
terhadap fenomena, sedangkan analisis kuantitatif berfokus pada pengolahan
data numerik secara objektif.

3. Dalam analisis kualitatif, teknik coding dan analisis tematik terbukti menjadi
langkah penting dalam mengorganisasi data, menemukan pola, serta
membangun makna dari data yang kompleks. Proses coding yang sistematis
membantu peneliti dalam mengelompokkan dan menginterpretasikan data
secara lebih terstruktur.

4. Dalam analisis kuantitatif, penyusunan kuesioner yang baik sangat berpengaruh
terhadap kualitas data yang dihasilkan. Instrumen yang tidak disusun dengan
tepat dapat menyebabkan bias dan menurunkan keakuratan hasil penelitian.
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5. Ujivaliditas dan reliabilitas merupakan langkah penting dalam memastikan
bahwa instrumen penelitian mampu mengukur apa yang seharusnya diukur
serta menghasilkan data yang konsisten.

6.  Ujiahli (expert judgment) menjadi tahap yang sangat penting dalam proses
penelitian untuk menilai kelayakan instrumen sebelum digunakan. Uji ini
membantu meningkatkan kualitas instrumen serta meminimalkan kesalahan
dalam pengukuran.

7.  Ditemukan bahwa masih terdapat kendala dalam praktik penelitian, seperti
kurangnya pemahaman peneliti terhadap teknik coding dan analisis tematik,
penyusunan kuesioner yang belum sesuai kaidah, serta kurang optimalnya
pelaksanaan uji ahli.

8.  Secara keseluruhan, penguasaan teknik analisis data yang komprehensif, baik
kualitatif maupun kuantitatif, serta penerapan uji instrumen yang tepat, sangat
berpengaruh terhadap validitas, reliabilitas, dan kontribusi ilmiah suatu
penelitian.

Hasil pembahasan menunjukkan bahwa teknik analisis data memiliki posisi
yang sangat strategis dalam keseluruhan proses penelitian. Analisis data bukan hanya
sekadar tahap akhir, tetapi menjadi inti yang menentukan apakah data yang telah
dikumpulkan dapat diolah menjadi informasi yang bermakna dan dapat
dipertanggungjawabkan secara ilmiah. Oleh karena itu, ketepatan dalam memilih dan
menerapkan teknik analisis menjadi hal yang tidak dapat diabaikan oleh peneliti.

Dalam konteks penelitian kualitatif, penggunaan teknik coding dan analisis
tematik terbukti sangat membantu dalam memahami fenomena secara mendalam.
Proses coding memungkinkan peneliti untuk mengorganisasi data yang kompleks
menjadi bagian-bagian yang lebih terstruktur, sedangkan analisis tematik membantu
dalam menemukan pola dan makna yang tersembunyi di balik data. Namun, dalam
praktiknya masih banyak peneliti yang mengalami kesulitan dalam menentukan
kategori, mengelompokkan kode, serta menginterpretasikan data secara tepat. Hal ini
menunjukkan bahwa keterampilan analisis kualitatif memerlukan Ilatihan dan
pemahaman metodologis yang kuat.

Di sisi lain, analisis kuantitatif menawarkan keunggulan dalam hal objektivitas
dan kemampuan untuk mengukur hubungan antarvariabel secara statistik.
Penggunaan kuesioner sebagai instrumen utama juga memberikan efisiensi dalam
pengumpulan data. Meskipun demikian, kualitas data kuantitatif sangat bergantung
pada kualitas instrumen yang digunakan. Penyusunan kuesioner yang tidak sesuai
kaidah dapat menimbulkan bias dan memengaruhi validitas hasil penelitian. Oleh
sebab itu, peneliti perlu memperhatikan aspek kejelasan pertanyaan, kesesuaian
indikator, serta penggunaan skala pengukuran yang tepat.

Lebih lanjut, uji validitas dan reliabilitas menjadi langkah penting dalam
memastikan bahwa instrumen penelitian benar-benar mampu mengukur variabel yang
dimaksud secara konsisten. Tanpa adanya pengujian ini, hasil penelitian berpotensi
diragukan keabsahannya. Selain itu, uji ahli (expert judgment) juga berperan penting
dalam menilai kelayakan instrumen dari segi isi, bahasa, dan kesesuaian dengan
konsep teoritis. Proses ini membantu meminimalkan kesalahan sejak tahap awal
penelitian.

Temuan yang menunjukkan masih rendahnya pemahaman peneliti dalam
menerapkan teknik analisis data mengindikasikan perlunya peningkatan kompetensi
metodologis. Hal ini dapat dilakukan melalui pelatihan, pendampingan, serta
pembelajaran yang lebih mendalam terkait metode penelitian. Dengan demikian,
peneliti tidak hanya mampu mengumpulkan data, tetapi juga dapat mengolah dan
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menganalisisnya secara tepat.

Secara keseluruhan, diskusi ini menegaskan bahwa keberhasilan penelitian
sangat ditentukan oleh kemampuan peneliti dalam menguasai teknik analisis data,
baik kualitatif maupun kuantitatif, serta dalam memastikan kualitas instrumen melalui
uji validitas, reliabilitas, dan uji ahli. Penguasaan yang baik terhadap aspek-aspek
tersebut akan menghasilkan penelitian yang lebih akurat, kredibel, dan memberikan
kontribusi ilmiah yang signifikan.

D. Simpulan

Berdasarkan pembahasan yang telah diuraikan, dapat disimpulkan bahwa teknik
analisis data merupakan unsur yang sangat penting dalam penelitian karena berperan
dalam menentukan kualitas, validitas, dan kredibilitas hasil penelitian. Analisis data
yang dilakukan secara sistematis mampu mengubah data mentah menjadi informasi
yang bermakna dan dapat dipertanggungjawabkan secara ilmiah.

Analisis data dalam penelitian terbagi menjadi dua pendekatan utama, yaitu
kualitatif dan kuantitatif. Analisis kualitatif melalui proses coding dan analisis tematik
berfungsi untuk memahami fenomena secara mendalam, sedangkan analisis
kuantitatif melalui pengolahan data numerik memungkinkan peneliti mengukur serta
menguji hubungan antarvariabel secara objektif. Kedua pendekatan ini memiliki peran
yang saling melengkapi dalam menghasilkan temuan penelitian yang komprehensif.

Selain itu, kualitas hasil penelitian sangat dipengaruhi oleh kualitas instrumen
yang digunakan. Oleh karena itu, uji validitas dan reliabilitas perlu dilakukan untuk
memastikan ketepatan dan konsistensi alat ukur. Uji ahli (expert judgment) juga
menjadi langkah penting untuk menilai kelayakan instrumen sebelum digunakan
dalam penelitian.

Dengan demikian, penguasaan teknik analisis data, baik kualitatif maupun
kuantitatif, serta pemahaman terhadap prosedur pengujian instrumen menjadi hal
yang sangat diperlukan bagi peneliti. Hal ini bertujuan agar penelitian yang dilakukan
dapat menghasilkan temuan yang valid, reliabel, dan memberikan kontribusi ilmiah
yang signifikan.
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